
A VERDADEIRA POUPANÇA É AQUI
FAMÕES
Centro empresarial de Famões
Rua Major João Luís Moura, 
Arm. BF 1685-253 
Famões
TEL  214 780 170
Horário: 8:00 - 18:30 (Seg. a Sex.)
8:00 - 17:00 (Sáb.)

MARL
Lugar do Quintanilho
Armazém A02
S. Julião do Tojal
TEL 21 952 28 37
Horário:
14:30 — 23:00 (Seg. a Sex.)

MARVILA
Avenida Infante D.Henrique
Edifício Beira Rio
Marvila
TEL 217 655 128
Horário:
8:00 - 18:30 (Seg. a Sex.)
8:00 - 17:00 (Sáb.)

TRAJOUCE
Estrada Nacional 249/4, Km 4,6
Trajouce
TEL 21 915 65 50
Horário:
8:00 - 18:30 (Seg. a Sex.)
8:00 - 17:00 (Sáb.)

VENDA DO PINHEIRO
Quinta dos Estrangeiros
Bloco 1, Armazém D, nº 4
Venda do Pinheiro
TEL 21 966 16 17
Horário:
8:00 - 18:30 (Seg. a Sex.)
8:00 - 17:00 (Sáb.)

MASSAMÁ
Zona Industrial de Massamá
R. Sebastião e Silva, nº 17
Massamá
TEL 21 439 24 62
Horário:
8:00 - 18:30 (Seg. a Sex.)
8:00 - 17:00 (Sáb.)

ALMEIRIM
Estrada de Coruche
Zona Industrial de Almeirim
Lote 18
Almeirim
TEL 243 591 033
Horário:
8:00 - 18:30 (Seg. a Sex.)
8:00 - 17:00 (Sáb.)

CORROIOS
Rua Azedo Gneco, nº 28
Parque Industrial Sta. 
Marta de Corroios
Corroios
TEL 21 253 30 80
Horário:
8:00 - 18:30 (Seg. a Sex.)
8:00 - 17:00 (Sáb.)

MEM MARTINS
Parque da Hoechst
Zona Industrial de S. Carlos
Armazém 4
Mem Martins
TEL 21 921 09 80
Horário:
8:00 - 18:30 (Seg. a Sex.)
8:00 - 17:00 (Sáb.)

ALVERCA
Estrada Nacional nº 10
Km 127,6
Alverca
TEL 21 958 43 27
Horário:
8:00 - 18:30 (Seg. a Sex.)
8:00 - 17:00 (Sáb.)

MOITA
Zona Industrial Parkim
Rua dos Lírios, nº 1
Armazém 1
Moita
TEL 21 289 21 61
Horário:
8:00 - 18:30 (Seg. a Sex.)
8:00 - 17:00 (Sáb.)

NOVA LOJA

POUPANÇA Cash&Carry especialistas no comércio por grosso de produtos alimentares, de limpeza e bebidas.  O Poupança Cash & Carry reserva-se o direito de fixar um máximo de compras por cliente/dia. 
Preços e ofertas válidos nas lojas de Portugal Continental até ao esgotamento de stocks. Aos preços indicados acresce IVA e são válidos salvo erro tipográfico. FOLHETO VÁLIDO DE 6 A 25 MAIO 2024

*Chamada para a rede fixa nacional.

AGUARDENTE 
ALDEIA VELHA 

70CL

9,45€
ESPUMA BARBEAR 

NORMAL/SENSITIVE
GILLETTE 200ML

1,58€DESODORIZANTE 
AXE SPRAY 

150ML

1,98€

COLGATE BÁSICO 
75CL

0,95€
DESODORIZANTE 

DOVE ROLLON
50ML

1,98€

SHAMPOO 
LINIC

360ML

2,88€

TOALHITA BEBE
MIPEQUE 

C/80

0,68€

COMPAL NECTAR 
PESSEGO/ PERA/ MANGA/ TUTTI FRUTTI

LT

0,92€

WHISKY 
BALLANTINES 12 ANOS 

LT

17,98€
GIN TANQUERAY 

70CL

12,95€
GIN 

GIBSONS ORIGINAL 
70CL

8,75€

DET 
AJAX 

LT

1,19€
DETERGENTE ROUPA PÓ 

SKIP 
66DOSES

7,45€ AMACIADOR 
COMFORT 
62DOSES

2,24€

DETERGENTE CHÃO 
DESTELLO 
1500ML

0,63€

DETERGENTE ROUPA CAPSULAS 
SKIP 

15DOSES

3,75€

LAVA LOIÇA 
CIF 

600ML

0,98€

AZEITE VIRGEM EXTRA 
ESPORÃO 
3LT

32,50€

DETERGENTE ROUPA LIQUIDO 
SABÃO NATURAL SKIP 
100DOSES

7,98€
AMACIADOR 

COMFORT
4LT

3,88€

ÁGUA
CARAMULO

6LT

0,75€
TOALHA MÃO 

RENOVA GREEN 
C/180

0,85€GUARDANAPOS TIPO L 
RENOVA

C/200

0,38€/maço
ROLO PAPEL HIGIÉNICO JUMBO 

RENOVA 
2FL 120MT

0,78€/rolo

CERVEJA 
EMDBRAU

LT

0,92€/gf

AZEITE VIRGEM EXTRA
ESPORÃO

75CL

8,95€

ROLO COZINHA XXL 
RENOVA

C/1

0,68€

PAPEL HIGIÉNICO SUPER 
COMPACT 

RENOVA 4=12

1,75€

AREIA GATO PERFUMADA 
POPETS
5KG

1,39€

ALIMENTO GATO
TANDY
415GR

0,54€

ALIMENTO CÃO
SPIKE
4KG

3,25€
PANOS
VILEDA

1+1

0,68€CARVÃO VEGETAL 
DIPROCHAMA 

7DM3

1,88€

ROLO COZINHA MAXI LIMÃO 
NICKY 

C/2

1,60€

GUARDANAPOS TIP E 1F 
BRANCO 
RENOVA

0,40€



 MAIS INFORMAÇÕES EM WWW.POUPANCA.PT

WHISKY 
JAMESON 

70CL

12,58€

GUARANÁ 
ANTARTICA 
LATA 33CL

0,52€
ICE TEA
LIPTON
2LT

1,44€
SUMO 

FRUKENDY
1,5LT

0,55€

FEIJÃO/GRÃO 
CISTER

FRASCO 540GR

0,62€

VAQUEIRO
250GR

1,10€

PESSEGO CALDA METADES 
BELAVILA

820GR

1,39€
ANANÁS RODELAS 

UP
825GR

1,54€

MAIONSES 
HELMANN'S 

416GR

2,29€

NESCAFÉ GOLD 
100GR

3,95€
ÁGUA SABORES 

FRIZE
25CL

0,42€
ICE TEA 
LIPTON

LATA 33CL

0,49€

MOSCATEL 
ALIJÓ DOURO 

75CL

2,98€

VINHO PORTO CRUZ
TAWNY/ RUBY/ WHITE  

75CL 

3,68€

ÓLEO 
FRIGI 

LT

1,25€
ÓLEO
FULA

LT

1,34€
AZEITE SUBTIL 

GALLO 
LT

7,98€
AZEITE VIRGEM SELEÇÃO 

OLIVEIRA SERRA
75CL

6,60€

AÇÚCAR 
UP
KG

1,05€

ARROZ AGULHA
CIGALA

KG

1,29€

WHISKY 
GRANTS 

70CL

8,95€
WHISKY 

CUTTY SARK 
70CL

8,95€
WHISKY 

JACK DANIELS 
70CL

16,38€
LICOR BEIRÃO 

70CL

7,98€
GIN

GIBSONS PINK
70CL

9,45€

MASSA INSTANTANEA 
KOKA 
85GR

0,42€
ESPARGUETE 

AMIGA 
400GR

0,44€

BOLACHA MARIA 
ALTEZA 

4X200GR

1,22€

CALDO GALINHA/ CARNE 
KNORR 
24CUBOS

1,68€

TOMATE PELADO 
ALTEZA 
780GR

0,92€
POLPA TOMATE 

UP 
1/2LT

0,78€

ÓLEO 
FULA 
10LT

14,50€
ÓLEO 
FULA 
3LT

4,10€ÓLEO COM AROMA 
TEMPERO PORTUGUES 

5LT

8,25€

MOSCATEL FAVOS
5,5CL

0,32€

VINHO BRANCO/TINTO 
CAPATAZ 
5LT BOX

5,35€

AÇÚCAR SACOS 
UP 
25KG

24,25€
PLANTA 
KG

3,79€

VAQUEIRO
2,5KG

6,50€

TREMOÇOS EXTRA 13/15 
MATIAS

3KG

5,75€MAIONESE
UP

5KG

11,35€

QUEIJO BARRA
MIMOSA
KG

5,88€
CHOCOLATE CULINÁRIA 44% 

NESTLÉ
200GR

1,15€

LAMBRUSCO 
SORBELLO 

75CL

1,59€
VINHO BRANCO/TINTO 

PERIQUITA
75CL

2,55€
VINHO BRANCO/TINTO

GALITOS
75CL

1,38€
VINHO VERDE 
MULRALHAS

75CL

2,95€
VINHO

MATEUS ROSÉ
75CL

2,65€
VINHO BRANCO/TINTO 

GARRA LUSITANA
75CL

1,29€

CERVEJA 
HEINEKEN 
25CL CX12

0,48€/gf
CERVEJA 

HEINEKEN 
25CL CX24

0,48€/gf
CERVEJA BRANCA 

SAGRES 
33CL TP CX24

0,59€/gf
CERVEJA BRANCA 

SAGRES 
33CL TP CX6

0,59€/gf
CERVEJA BRANCA 

SAGRES
25CL CX30

0,39€/gf

CERVEJA 
SUPER BOCK 
25CL CX30

0,37€/gf
CREVEJA 
CORONA 
35,5CL

0,88€/gf

LEITE CONDENSADO COZIDO 
UP

397GR

1,24€

ATUM ÓLEO VEGETAL 
SOATUM
110GR

0,59€


